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SERETIDE cho bénhnhan c6 tién stiqua man voi bat ci thanh phan nao clia thudc (xem phan T4 dugc). CANH BAO VA THAN
TRONG: SERETIDE Evohaler DC khéng phai fa thuéc diing dé giam triéu ching cdp tinh, ma trong truéing hgp nay can dung
mét thudc gian phé quan téc dung nhanh va ngan (thi du salbutamol). Nén khuyén bénh nhan ludn 6 san thudc giam triéu
chiing bén minh. Viéc tang st dung thuéc gian phé quan tac dung ngan dé giadm triéu chiing cho théy viéc kiém soat bénh
xdu di. Kiém sodt hen xdu di dét ngét va tang dan la nguy co de doa mang séng va bénh nhan cin duoc béac sy kham lai. Can
xem xét viéc tang liéu corticosteroid. Bénh nhan ciing nén dugc kham lai khi liéu SERETIDE dang dung khong di kiém soat
bénh hen. Khéng nén ngling st dung SERETIDE mot cach dot ngdt & bénh nhan hen do nguy co bi con kich phat, nén giam
liéu tir tir dudi su gidm sat clia bac sy. D6i véi bénh nhan COPD, ngling diéu tri c6 thé gdy mét bui ¢é triéu chiing va nén dugc
bac sy theo d6i. Da c6 su gia tang bao cdo vé viém phéi trong nhitng nghién cuiu trén bénh nhan COPD diing SERETIDE. Bac
sy nén luén canh giac theo di kha nang xay ra viém phéi trén nhiing bé&nh nhan COPD vi c&c ddu hiéu Iam sang cla viém
phdi va con kich phat thuging triing lp. Than trong khi diing SERETIDE & bénh nhan bi lao phéi thé hoat dong hoac thé yén
léng. Nén diing SERETIDE than trong & b&nh nhan bi nhiém déc gidp, bénh nhan dang cé san bénh tim mach vi cac tac dung
trén tim mach nhutang huyét aptam thu va tang nhip tim doi khi c6 thé gap véi tat ca cac thudc giéng giao cdm, bénh nhan
dé o6 kha nang ha ndng d6 kali huyét thanh vi c6 thé c6 gidm thodng qua néng dé kali huyét thanh khi diing thudc giéng
giao cam liéu cao hon liéu diéu tri, bénh nhan c6 tién st bj déi thao dudng. Tac dong toan than cd thé xay ra, vai bt cu corti-
costeroid hit nao, nhat la khi dung liéu caotrong théi gian dai; nhiing tac ddng nay thudng it xdy ra han nhiéu so véi khidiing
corticosteroid dang uéng. Tac dong toan than co thé bao gdm hdi chiing Cushing, cac ddu hiéu Cushing, tic ché thugng than,
cham téng trudng & tré em va thanh thiéu nién, gidam mat dé khoang xuong, duc thay tinh thé va bénh tang nhan &p
(glocom). Vi the, dbi visi bénh nhan hen diu quan trong la nén diéu chinh liéu corticosteroid dén liéu thap nhat ma van duy
tri kiém sodt bénh modt cach hiéu qua. Can ludn nghi dén kha nang suy gidm dap ting thuong than trong trudng hop cap ciiu
va mot s6 tinh huéng nhat dinh c6 thé gy stress va can nhic diéu tri bing corticosteroid thich hop. Khuyén cdo nén kiém tra
thuémng xuyén chiéu cao clia tré khi diéu tri kéo dai bang corticosteroid hit. Vi c6 kha nang dap (ing thugng than suy giam,
‘can dac biét than trong khi chuyén'bénh nhan tir diéu tri steroid uéng sang diéu tri fluticasone propionate hit, va can kiém
tra chiic nang vo tuyén thuong than thubng xuyén. Nguing diéu tri toan than can thuc hién tir ti va bénh nhan nén mang
theo tdm thé canh béo vé steroid chi 16 co thé can diéu tri bd sung trong th&i gian bi stress. Co that phé quan nghich ly cé
thé xudt hién véi tinh trang kho khé tang ngay sau khi hit. Khi d6 nén diéu tri ngay lap tc bing thuéc gian phé quan dang
hit tac dung nhanh va ngan. Nén ngiing diéu tri Salmeterol-Fluticasone Propionate Evohaler ngay, bénh nhan nén dugc
danh gia va thay thé phuong phap difutri néu can thiét. Da c6 bao cdo vé tac dung phu clia diéu tri bang chat chiivan beta
2 nhuf run, danh tréng nguc chi quan va dau dau, nhung ¢ xu hudng thoang qua va giam khi diéu tri thudng xuyén.
TUONG TAC: Nén tranh diing ca chét chen beta chon loc va khéng chon loc & bénh nhan trir khi 6 ly do bt buéc. Trong
diéu kién binh thugng, do chuyén hoa buéc dau kha nhiéu va dao thai toan than cao qua trung gian cytochrome P450 3A4
1ai rudt va gan nén néng do fluticasone propionate huyét tuong dat dugc thap sau khi hit. Do dé it gap cac tuong tac thudc
dang ké trén 1dm sang qua trung gian fluticasone propionate. Trong nghién cliu vé tuong tac thudc & ngudi khde manh cho
thdy ring ritonavir c6 thé gay tang cao néng do fluticasone propionate trong huyét tuong, gay gidm dang ké néng do corti-
sol trong huyét thanh. Da c6 bdo cio vé tuong tac thudc dang ké trén Iam sang & nhiing bénh nhan duing fluticasone propio-
nate hit theo duémng mii hodc miéng va ritonavir dan dén tac dong toan than clia corticosteroid bao gdm hdi chiing Cushing
va lic ché thuong than. Do d6 tranh diing déng thai fluticasone propionate va ritonavir trir khi lgi ich diéu tri vuot trdi nguy
co tac dung phu toan than clia corticosteroid. Cac chét tc ché cytochrome P450 3A4 khac lam tang khéng dang ké (erythro-
mycin) va tang it (ketoconazole) miic phoi nhiém toan than vai fluticasone propionate ma khéng lam giam dang ké néng do
cortisol trong huyét thanh. Tuy nhién nén than trong khi s dung dong thai cac chat tc ché manh cytochrome P450 3A4
{nhu ketoconazole) do khad nang tang phoi nhi&m toan than vdi fluticasone propionate. St dung déng théi ketoconazole va
SEREVENT (salmeterol) lam tang dang ké ndng do salmeterol trong huyét tuong va diéu nay c6 thé gay kéo dai khodng QTc.
“THAI KY VA CHO CON BU: Chi nén can nhic diing SERETIDE cho thai phu va ngudi me dang cho con bt néu lgi ich cho
ngudi me 16n hon bt cif nguy co n@o oo thé xdy ra cho thai hoic tré. TAC DUNG KHONG MONG MUON: - Dit liéu thir
nghiém 1am sang. Rt pho bién: Pau dau. Phé bién: Nhiém nam candida miéng va hong; viém phdi (& bénh nhan COPD);
khan giong/khan tiéng; chubt rat; dau khdp. Khéng phé bién: Phan (ing qué man trén da; khé thd; duc thuy tinh thé; tang
dudng huyét; lo lang; réi loan gidc ngd; rum; danh tréng nguc; nhip tim nhanh; rung nhi; kich (ng hong, vét tham tim. Hiém:
N&m candida thuic guan; phan ing phan v&; tang nhan ap; thay d6i hanh vi, bao gdm tang hoat ddng va kich thich (chii yéu
& tré em); loan nhip tim bao gém nhip nhanh trén that va ngoai tdm thu. - Dit liéu sau khi luu hanh thudc: Cac phan tng
qud man biéu hién dudi dang: phirmach {chi y&u pht mat va miéng hau) va co that phé quan (hiém). Héi chiing Cushing;
cac dau hiéu Cushing; tic ché thugng than; cham 1én & tré em va thanh thiéu nién; gidm mat do khoang xuong (hiém). Co
thét phé quan nghich ly (hiém). QUA LIEU: Dau hiéu va triéu chuing c6 thé xay ra do qué liéu salmeterol 1a nhiing biéu hién
dién hinh ci= kich thich qua mirc thu thé beta2-adrenergic, bao gém run, dau dau, nhip tim nhanh, tang huyét ap tam thu
va ha kalimau. Khong oo didu tri dac hidu cho qua liéu salmeterol va fluticasone propionate. Néu qua liéu x3y ra, bénh nhén
nén dugc diéutri hd tro voi su theo doi thich hgp néu can. Néu hit SERETIDE véi liéu cao hon liéu dugc phé duyét trong thoi
gian dai 6 thé gay tic ché dang k& vo tuyén thugng than. Rat hi€ém c6 bao cdo vé con thugng than cdp, chl yéu xudt hién &
tré dung liéu cao hon liéu dugc phé duyéttrong thai gian dai (vai thang hoac vai nam); nhiing biéu hién quan séat thay bao
gém ha duding huyst kém véi gidm y thiic va/hoic co gidt. THAN TRONG DAC BIET KHI BAO QUAN: Do6ng nap day 6ng
ngam dut khoat va ddy vao dung vi tri. Bdo quan dudi 30°C. Tranh déng lanh va dnh sang mat tréi truc ti€p. SAN XUAT BOI:
GlaxoWellcome, 5.A. Avda. De Extremadura, no 3 09400 - Aranda de Duero (Burgos), Tay Ban Nha. SERETIDE va EVOHALER la
cac nhan hiéu thuong mai da dang ky cla GlaxoSmithKline group of companies. API-SEREVODC 0314-16/201213. PHAN
BOE: Cong ty 6 phan Dugc liéuTW2, 24 Nguyén Thi Nghia, Q.1, Tp. H Chi Minh.



Salmeterol-Fluticasone Propionate Accuhaler ngay, bénh nhan nén duoc danh gia va thay thé phitong phap diéu tri néu
cén thiét. Da c6 bao céo vé tac dung khéng mong mudn duoc ty ciia diéu tri bang chét chii van beta2, nhurun, danh tréing
nguc chii quan va dau déu, nhung edxu hudng thoang qua va gidm khi diéu tri thuding xuyén. TUONG TAC: Nén tranh
dung ca chat chen beta chon loc va khémg chon loc & bénh nhan trir khi cé Iy do bat budc. Trong diéu kién binh thuding, do
chuyén héa buéc ddu manh va thanh thai toan than cao qua trung gian cytochrome P450 3A4 tai rudt va gan cao nén néng
db fluticasone propionate huyét tuong dat dugc thap sau khi hit. Do dé it gap cac tuong tac thubc dang ké trén lam sang
qua trung gian fluticasone propionate. Trong nghién ctiu vé tuong tac thudc & ngudi khde manh cho thay ritonavir co thé
gay tang cao néng do fluticasone propionate trong huyét tuong, gay giam dang ké néng @ cortisol trong huyét thanh. Da
6 bdo cdo vé tuong tac thudc dang ki tvén 1am sang & nhiing bénh nhan dung fluticasone propionate hit theo dudng mai
hoac miéng va ritonavir dan dén tac déng toan than cla corticosteroid bao gébm héi chitng Cushing va Uic ché thugng than.
Do do tranh dung déng thai fluticasone propionate va ritonavir tri khi lgi ich diéu tri vuot trdi nguy co tac dung phu toan
than clia corticosteroid. Céc chat tic ché cytochrome P450 3A4 khac lam ting khéng dang ké (erythromycin) va tang it (keto-
conazole) miic phai nhiém toan than véi fluticasone propionate ma khéng lam giam dang ké néng do cortisol trong huyét
thanh. Tuy nhién nén than trong khi st dung d6ng thai cac chat tc ché manh cytochrome P450 3A4 (nhu ketoconazole) do
kha nang tang pho‘n nhiém toan than v fluticasone propionate. St dung déngthefi ketoconazole va SEREVENT (salmeterol)
lam tdng dang ké néng dd salmeterol trong huyét tuong va diéu nay céthegaykéodatkhoéng QTc. THAIKY VA CHO CON
BU: Chi nén can nhéc duing SERETIDE cho thai phu va ngusi me dang cho con bii néu lgi ich cho nguéi me Ién hon bét cu
nguy co nao cé thé xay ra cho thai hoac tré. TAC DUNG KHONG MONG MUON: - Dirliéu thirnghiém lam sang. Rdt phé bién:
Pau déu. Phé bién: Nhiém ndm candida miéng va hong; viém phéi (& bénh nhan COPD); khan giong/khan tiéng; chuét rit;
dau khép. Khong phé bién: Phan (ing qué man trén da; kho thé; duc thay tinh thé; ting dudng huyét; lo ldng; réi loan gidc
ngu; run; danh tréng nguc; nhip tim nhanh; Tung nhi; kich ting hong, vét tham tim. Hiém: Nam candidatl‘tﬂcquéftptén ung
phan vé; tang nhan ap; thay déi hanh vi, bao gém tang hoat dong va kich thich (chi yéu & tré em); foan nhip tim bao gém
nhip nhanh trén that va ngoai tam thu. - Dit kéu sau khi luu hanh thudc: Cac phan ing qua man biéu hién dudi dang:phi
mach (chti yéu phit mat va miéng hiu) va co thit phé quén thi#m). Hoi chiing Cushing; cac ddu hiéu Cushing; tic ché thug
than; cham Ién & tré em va thanh thi€u nién; gidm mét dd khoang xuong (hiém). Co thét phé quan nghich l;’r.-(hiém).m
LIEU: Du hiéu va triéu chiing c6 thé xdy ra do qué liéu salmeterol la nhiing biéu hién dién hinh ciia kich thich qua mic thu
thé beta2-adrenergic, bao gdm run, dau @au, nhip tim nhanh, tang huyét ap tam thu va ha kali mau. Khéng co diéu tri dac
hiéu cho qua liéu salmeterol va fluticasone propionate. Néu qud fiéu xay ra, bénh nhan nén dugc diéu tri ho tro vdisu theo
déi thich hgp néu can. Néu hit SERETIDE wii liéu cao hon liéu duoc phé duyét trong thei gian dai c6 thé gdy tic ché dang ké
v tuyén thugng than. Rat hiém cé bao céovémﬂumgﬁﬁnc&p, chil yéu x1.:§thten6‘trédunghéucao hon liéu dugc phé
duyet trong thdi gian dai (vai thang hodc vai nam); nhiing biéu hién quan sat thiy bao gom ha duong huyét kém vai giam

y thifc va/hoic co giat. THAN TRONG DACBIETXHI BAO QUAN: Bao quan & noi khd réo, khéng qua 30°csﬁuxukrnbn:
Glaxo Operations UK Limited, Priory Street, Ware, Hertfordshire, 5G12 0DJ, Anh. SERETIDE va ACCUHALER Ia céc nhan hiéu
thuong mai da dang ky ctia GlaxoSmithKline group of compame_s API- SERACC 0314-17/201213. PHAN PHOI BOL Cong ty
¢6 phén Dugc liéu TW2, 24 Nguyén Thi Nghia, Q.1, Tp. H6 Chi Minh.

SERETIDE® EVOHALER®DC: M6i liéu xit cung cip salmeterol xinafoate tuong duong 25 mcg salmeterol va 50, 125 va 250
mcg fluticasone propionate. Dang bao ché: Hon dich hit qua d: miéng (dang phun suong). Td duc: HFA 134a. Quy
cach déng géi: Méi binh xit c6 gan bd dém cung cap 120 liéu xit. CHI DINH: Hen (Bénh tic nghén duémng dan khi cd hoi
phuc). SERETIDE dugc chi dinh trong diéu trj thuting xuyén bénh hen bao gém hen phé quan dngudi I6n va tré em tir4 tudi
trd 1én. Bao gém: « Bénh nhan khéng dugc kiém soat ddy di bing corticosteroid xit va thudc chi van beta2 téc dung ngan
“khi can”. « Bénh nhén van 6 triéu chiing khi dang diéu tri béng corticosteroid dang hit.- Bénh nhan dang dugc ki€ém soét
hiéu qua vdi liéu duy tri corticosteroid xjt va thuéc chiivan beta téc dung kéo dai. Bénh phﬁlﬁ:nghenmmﬁlﬂ: {Chronic
Obstructive Pulmonary Disease - COPD). SERETIDE duoc chi dinh dé diéu tri duy tri tic nghén dudng dan khi va giam con
kich phét & bénh nhan COPD va da duoc chitng minh lam giam ty Ié tir vong do moi nguyén nhan. LIEU LUGNG VA CACH
DUNG: Seretide Evohaler DC chi duing & hit quamiéng. Can cho bénhnhan biét ring phai diing SERETIDE thuting xuyén dé
dat duoc lai ich t6i uu, ngay ca khi khéng c6 triéu ching. Bénh nhan can duoc bac si kham lai déu dan dé ham luong
SERETIDE duing luén la t6i uu va chi thay déi theo ki khuyén cla bac si. Hen (Bénh tic nghén duding dén khi cd hdi phuc).
Nén diéu chinh dén liéu thap nhat ma van duy tri duoic viec ki€m soat tridu ching cb hiéu qua. Khi viec kiém soét triéu ching
dudgc duy tri bing SERETIDE 2 1dn/ngay,thi nén chinh dén liéu SERETIDE thip nhit c6 hiéu qué a1 !an/ngay Nén cho bénh
nhan diing dang SERETIDE cé ham lugng fluticasone propionate phirhop vifi miic donéng clia bénh. NEu bénhnhan khﬂng
dugc kiém soat day dd vdi tri lidu corticosteroid hitdon thudn, thi viéc diéu tri thay thé béng.SEREI'IDE vdi liéu corticosteroid
tuong duong vé mat diéu tri c6 thé mang lai cai thién trong viéc ki€ém soét hen. BSi véi bénh nhan c6 thé kiémsoat hen bang
corticosteroid hit don thudn, diéu tri thay thé bang SERETIDE c6 thé cho phép giam liéu corticosteroid ma van duy tri kiém
soat hen. Liéu dé nghi: Ngudi I6n va thanh thiéu nién tr 12 tubi tro fén: Hai nhat xit loai 25 mcg saimeterol va 50 mcg flutica-
sone propionate, hai Ian mdi ngay, hoic hai nhat xit loai 25 mcg salmeterol va 125 mcg fluticasone propionate, hai Ian moi
ngay, hoac hai nhét xit loai 25 mcg salmeterol va 250 mig fluticasone propionate, hai 1an mbi ngay. Liéu 16i da khuyén cio
cho ngudi Ién va tré em trén 12 tudi la 500/50, 2 |an/ngay. Tré em tir 4 tudi trd lén: Hai nhét xit loai 25 mcg salmeterol va 50
meg| fluticasone propionate, hai 1an méi ngay. Liéu t8i da cho phép clia Fluticasone cho tré em fa 100 mcg, 2 1an/ngay. Khong
€6 56 ligu vé viéc st dung SERETIDE & tré em dudi 4 tuSi. Bénh phdi ticnghénman tinh (COPD). Liéu dé nghi cho ngudi lon
Ia hai nhat xit 25/125 mcg téi 25/250 mcg salmeterol/fluticasone propionate x 2 13n mdi ngay. O liéu diéu tri 50/500 mcg x 2
l&n/ngay, SERETIDE da dugc chitng minh lam giam ty & tif vong do moi nguyén nhan. Nhém bénh nhan dacbiét: Khong
can diéu chinh liéu cho bénh nhan cao tudi hodc bénh nhan suy than hoic suy gan CHONG CHI DINH: Chéng chi dinh




THONG TIN KE TOA

SERETIDE® ACCUHALER®: Dung cu bang nhifa déo (plastic) dang khuén chifa mét vi nhém véi 60 tii phéng (blister) duoc
phén b6 déu dan trén vi, mdi tdi phdng chifa 72,5 mcg salmeterol xinafoate (tuong dudng 50 mcg salmeterol) va 250 mcg
hoac 500 mcg fluticasone propionate. Dang bdo ché: Bot hit phan liéu. Td duge: Lactose (chifa protein siia). Quy cdch déng
g6i: Hop chiia 1 accuhaler 60 liéu. CHi DINH: Hen (Bénh téc nghén duding dén khi ¢ hdi phuc). SERETIDE duoc chi dinh
trong diéu tri thuding xuyén bénh hen bao gém hen phé quan & ngudi Ién va tré em tir 4 tudi trdr Ién. Bao gém: » Bénh nhéan
khéng dugc kiém soat day da bang corticosteroid xit va thudc chd van beta2 tdc dung ngén “khi cdn”. - Bénh nhan van c6
triéu chiing khi dang diéu tri béng corticosteroid dang hit. - Bénh nhan dang dugc kiém soét hiéu qua véi liéu duy tri cortico-
steroid xit va thuéc chi van beta2 tac dung kéo dai. Bénh phdi tic nghén man tinh (Chronic Obstructive Pulmonary
Disease - COPD). SERETIDE dugc chi dinh trong diéu tri duy tri tdc nghén duéng dan khiva giam con kich phat & bénh nhan
COPD va da dugc chiing minh lam gidm ty 1& tir vong do moi nguyén nhén. LIEU LUQONG VA CACH DUNG: SERETIDE Accu-
haler chi dung dé hit qua miéng. Can cho bénh nhén biét rdng phai dung SERETIDE thudng xuyén dé dat dugc loi ich téi uu,
thém chi ngay ca khi khong c6 triéu chiing. Bénh nhan can dugc bac si tai kham déu dan dé ham lugng SERETIDE dang
dung ludn Ia tdi uu va chi thay d6i theo 101 khuyén clia bac si. Hen: nén diéu chinh dén liéu thap nhat ma van duy tri dugc
viéc kiém soat triéu chiing mét cach hiéu qua. Khi viéc kiém soat triéu chiing dugc duy tri bang SERETIDE 2 Ian/ngay thi nén
chinh dén liéu SERETIDE thap nhét c6 hiéu qua Ia 1 1an/ngay. Nén cho bénh nhan duing dang SERETIDE c6 ham lugng flutica-
sone propionate phi hgp véi muc dé nang ctia bénh. Néu bénh nhan khéng dugc kiém soat day di véi tri liéu corticoste-
roid hit don thudn, thi viéc diéu tri thay thé bang SERETIDE vdi liéu corticosteroid tuong duong vé mat diéu tri c6 thé mang
lai cai thién trong viéc kiém soat hen. DSi véi bénh nhan c6 thé kiém soat hen bang corticosteroid hit don thuan, diéu tri
thay thé bang SERETIDE c6 thé cho phép gidm liéu corticosteroid ma van duy tri kiém soat hen. Liéu d@é nghi: Nguéi 16n va
thanh thiéu nién tir 12 tudi tré 1én: mot hit (50 mcg salmeterol va 100 mcg fluticasone propionate), 2 In/ngay; hodc mét hit
(50 mcg salmeterol va 250 mcg fluticasone propionate), 2 lan/ngay; hodc mét hit (50 mcg salmeterol va 500 mcg fluticasone
propionate), 2 |an/ngay. Liéu t&i da khuyén cdo cho ngudi I6n va tré em trén 12 tudi la 500/50, 2 lan/ngay. Tré em tir 4 tudi
trg 1én: Mot hit (S0mcg salmeterol va 100 mcg fluticasone propionate), 2 Ian/ngay. Chua cé dir liéu vé viéc sitdung SERETIDE
trén tré em dudi 4 tudi. Bénh COPD: liéu dé nghi cho ngudi I6n 1a mét hit 50/250 mcg t6i 50/500 mcg salmeterol/fluticasone
propionate x 2 18n/ngay. O liéu diéu tri 50/500 mcg x 2 1&n/ngay, SERETIDE da dugc chiing minh lam giadm ty |é tif vong do
moi nguyén nhan. Nhém bénh nhén déc biét: Khéng can diéu chinh liéu cho bénh nhan cao tudi hoac bénh nhéan suy than
hodc suy gan. CHONG CHI DINH: bénh nhan ¢6 tién s qua man véi bt ci thanh phén nao clia thuéc. CANH BAO VA
THAN TRONG: SERETIDE Accuhaler khéng phai la thuéc dung dé gidm triéu chiing cdp tinh, ma trong trudng hop nay cdn
dung mét thudc gian phé quan téc dung nhanh va ngan (thi du salbutamol). Nén khuyén bénh nhén ludn cé sén thudc
gidm triéu chiing bén minh. Tang st dung thuéc gian phé quan téac dung ngan dé giam triéu chuing cho thay viéc kiém soat
bénh xau di. Kiém soat hen xau di dét ngét va ting dan 1a nguy co de doa mang s6ng va bénh nhan can dugc bac si kham
lai. Nén can nhac tang liéu corticosteroid. Bénh nhan cing nén dugc kham lai khi liéu SERETIDE dang dung khéng du kiém
soat bénh hen. Khdng nén ngiling st dung SERETIDE mdt cach ddt ngdt & bénh nhan hen do nguy co bi con kich phét, nén
giam liéu tir tir dudi su gidm sét cia bac sy. D&i véi bénh nhan COPD, ngling diéu trj ¢ thé gdy méat bl cé triéu chimng va nén
dugc béc sy theo doi. Pa co su gia tang s6 lugng béo cao vé viém phéi trong nhitng nghién ciu trén bénh nhan COPD diing
SERETIDE. Bac sy nén ludn canh giac theo doi kha nang xay ra viém phdi trén nhimg bénh nhan COPD vi cac dac diém lam
sang clia viém phéi va dot kich phat thuéng trung 18p nhau. Than trong khi diing SERETIDE & bénh nhén b lao phéi thé hoat
dong hodc thé yén lang. Nén dung SERETIDE than trong & bénh nhan bj nhiém déc giap; bénh nhan dang cé sdn bénh tim
mach, vi cac tdc dong trén tim mach nhu tang huyét 4p tam thu va nhip tim thinh thoang c6 thé gap & tét ca céc thudc giéng
giao cam, dac biét khi dung li€u cao hon liéu diéu tri; bénh nhan dé cé kha nang ha néng dé kali huyét thanh, vi giam kali
huyét thanh thoéng qua cé thé xay ra vdi tat ca cac thudc giéng giao cam tai liéu cao hon liéu diéu tri; bénh nhan c6 tién sl
bi dai thdo dudng. Tac dong toan than cé thé xay ra, vdi bt cr corticosteroid hit nao, nhat I3 khi dung liéu cao trong thei
gian dai; nhiing tac dong nay thuong it xay ra hon nhiéu so véi khi dung corticosteroid dang udng. Tac dong toan than c6
thé bao gém héi chiing Cushing, cac dau hiéu Cushing, tic ché thugng than, cham ting trudng & tré em va thanh thiéu nién,
giam méat dd khoang xuang, duc thly tinh thé va tang nhan ap (glécém). Vi thé, déi voi bénh nhan hen diéu quan trong |2
nén diéu chinh liéu corticosteroid dén liéu thdp nhat ma van duy tri kiém soéat bénh mét cach hiéu qua. Can luén nghi dén
kha néng suy giam dap ing thugng than trong trudng hop cap ciu va mét sé tinh hudng nhat dinh cé thé gay stress va can
nhac diéu tri bang corticosteroid thich hgp. Khuyén céo nén kiém tra thudng xuyén chiéu cao cla tré khi diéu tri kéo dai
bang corticosteroid hit. Vi cé kha nang dap (ing thugng than suy gidm, nén cin dac biét than trong khi chuyén bénh nhan
tir diéu tri steroid uéng sang diéu trj fluticasone propionate hit, va can kiém tra chiic nang vo tuyén thugng than thuéing
xuyén. Ngling diéu tri toan than can thuc hién tir tir va bénh nhan nén mang theo tdm thé canh béo vé steroid chird cé thé
can diéu tri bd sung trong thai gian bj stress. Co that phé quan nghich Iy cé thé xudt hién véi tinh trang kho khe ting ngay
sau khi hit. Khi dé nén diéu tri ngay lap tic bang thudc gian phé quan dang hit tic dung nhanh va ngan. Nén nguing diéu tri
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